JESTEM ODRZUCONY W KLASIE - BOJE SIE WRACAC DO SZKOtY

Jednym z przewijajgcych sie problemoéw wspétczesnej mtodziezy jest bycie odrzuconym lub nekanym
m.in. przez klase. Niewatpliwie jest to ktopot, z ktérym kazdy z nas sie spotkat, jesli nie ''na wtasnej
skorze" to zapewne byt tego swiadkiem.

Zazwyczaj odrzucane sg osoby, ktére sg inne niz wszyscy, np. osoby ze specyficznym stylem, osoby
ciche lub osoby, ktdre po prostu komus nie pasujg. Ten problem czesto pojawia sie w starszych klasach,
kiedy uczniowie zaczynajg dzieli¢ sie na tzw. "grupki". Ludzie, ktdrzy s odrzuceni przez grupe zazwyczaj
sg samotni i szukajg jakichkolwiek znajomosci, zeby by¢ lubianym. Czesto znajdujg sobie nieciekawe
towarzystwo, ktére mozna nazwac wrecz patologicznym. Wtedy takie znajomosci zamiast poméc danej
osobie, $ciggajg jg na dno (popadanie w natogi itp.). Zaczynajg sie wtedy problemy nie tylko z kolegami,
ale tez z ocenami, rodzicami itp.

Zdarzajg sie przypadki, gdzie na poczatku jest odrzucenie grupy spotecznej, a potem pojawia sie
agresja ze strony réwiesnikéw, wtedy niewinna osoba jest nekana przez reszte klasy, ktéra traktuje to jak
zabawe. Wtedy taki uczen nie chce chodzi¢ do szkoty, bo obawia sie tego, co moze mu zrobic reszta
klasy. Ludzie, ktérzy drecza innych, raczej nie zdajg sobie sprawy z tego, jak bardzo moga zniszczy¢
innego cztowieka, tym co robig. Natomiast nekane osoby przewaznie nie radzg sobie ze swoimi
problemami i czesto takie sytuacje konczg sie samookaleczaniem lub w najgorszym przypadku nawet
samobdjstwem. Dopiero w obliczu tragedii mtodzi ludzie zaczynaja zastanawiac sie, do czego
doprowadzito ich naganne postepowanie, ktdre na poczatku miato by¢ niewinng zabawa.

Gdy widzimy takie okrutne zachowanie, nie przechodzmy obok tego obojetnie, tylko reagujmy. Jezeli
jestesmy swiadkami jakis wydarzen, ktére nam sie nie podobajg, ale nie chcemy sie w nie angazowac, bo
np. boimy sie konsekwencji, to poprosmy kogos dorostego o pomoc. Szanujmy innych, wtedy i my
bedziemy szanowani i akceptowani.
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